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ककताब के बारे में

भारत में गायें पूज्यनीय होती हैं, और वो एक बहुत ही 
भाग्यशाली पररवार होता है जो गाय को खरीद पाता है.

लेककन जब जय अपने पररवार की नई गाय को देखता है तो 
वो खुद को भाग्यशाली महसूस नहीां करता है. खूबी गाय 
एकदम पतली और बदसूरत है, वो उस मोटी सफेद गाय की
तरह बबल्कुल नहीां है जजसकी जय ने अपने सपनों में कल्पना 
की थी और जजसके बारे में उसने अपनी ममत्र शाांतत के सामने 
शेखी बघारी थी.

खूबी हर जगह जय का पीछा करती है. उससे जय को अपने 
पपता और अपने मशक्षक की सजा झलेनी पड़ती है. और जब 
भी जय, गाय का दधू दनेू की कोमशश करता है, तो िांिल खूबी 
उससे दरू भागती है और उस काम को असांभव बना देती है. 

अपनी नई गाय के कारण सजा पाने से तांग आकर, जय बाजार 
िला जाता है - जहाां एक वास्तपवक मुसीबत उसका इांतजार 
करती है.

जय को इस बात का कोई अनुमान नहीां था कक वो इकट्ठी हुई 
भीड़ के बीि एक दबुली गाय को देखकर खुश होगा या खूबी 
उसे बिाने में मदद करेगी?

ईवा ग्ाांट का मनोरांजक साहमसक कायय और माइकल हैम्पशायर 
के सुांदर, यथाथयवादी चित्र ममलकर युवा पाठकों को भारत के 
ग्ामीण जीवन और रीतत-ररवाजों को एक असामान्य, करीब से 
देखने का मौका देत ेहैं.
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1. उसकी अपनी एक गाय

स्कूल से घर आत ेसमय,

जय को एक बड़ी सफेद गाय

के रास्त ेसे हटना पड़ा था.

भारत में ममट्टी-ईंटों के घरों वाले गा व में

जहाां जय रहता था,

वहाां पर गायें जहाां िाहें 

घूमने के मलए पूरी तरह से स्वतांत्र थीां.

लोग मानत ेथे कक ककसी के मलए भी गाय 
को िोट पहुांिाना एक पाप था.

जय को पता था कक उसके पपता लांबे
समय से पैसे बिा रहे थे ताकक पररवार 
अपने मलए एक गाय खरीद सके.

जब जय ने सोिा कक गाय ककतना
दधू, मक्खन और पनीर देगी तो 
उसके मु ह में पानी आ गया.



जब जय घर में दाखखल हुआ तो उसने
देखा कक उसके पपता गाय खरीदने के मलए 
बिाए रुपये चगन रहे थे. िा दी के मसक्कों 
को, बुनी हुई खाट पर छोटे-छोटे ढेरों में 
रखा गया था. वो खाट, ददन के दौरान एक 
मेज का काम करती थी.



"अभी सौ रुपए और िादहए," उसके पपता ने कहा, 
"कफर हमारे पास गाय खरीदने के मलए पयायप्त पैसे होंगे."

"शायद अब ज़्यादा समय नहीां लगेगा," जय की माां ने 
उम्मीद जतात ेहुए कहा.



"ककतना समय लगेगा?" जय ने पूछा.

"बहुत लांबा," उसकी मा  ने उत्तर ददया, 
"क्योंकक तुम प्रश्न पूछने के अलावा और 
कुछ नहीां करत ेहो.

एक गाय खरीदने के मलए हम सभी को
कड़ी मेहनत करनी होगी!”



2. "वो एक मूखय गाय है!"

आख़िरकार एक ददन,

जब जय घर आया

तो पपताजी ने उसे एक अच्छी खबर सुनाई.

"मुझ ेबाजार में एक आदमी ममला," 

पपताजी ने जय से कहा,

“जजसे जल्दी अपनी गाय बेिनी है. 
इसमलए मैं उसे कम कीमत पर खरीद पाऊां गा.
देखना, कल हमारे घर में एक गाय होगी.”

यह सुनकर जय की काली आ खें 
गोल मसक्कों की तरह फैल गईं.

"मैं गाय को देखने के मलए इांतजार नहीां कर 
सकता!" जय चिल्लाया.

"क्या कल मैं स्कूल से छुट्टी लेकर घर पर  
रुककर गाय का इांतजार कर सकता हू ?"

उसके पपता ने कहा, "स्कूल ़ित्म होने पर गाय 
घर पर तुम्हारा इांतजार कर रही होगी."

"लेककन याद रखना, मेरे बेटे, गाय कोई खखलौना 
नहीां है.



उसे देखभाल और ध्यान की आवश्यकता होगी. 
तुम उसकी देखभाल में जरूर मदद करना."

लेककन जय ने मुजश्कल से सी पपताजी की बात सुनी.



अगली सुबह, स्कूल में,

जय छुट्टी होने तक ममनट चगनता रहा.

"तुम इतने उत्सादहत क्यों हो?"

उसकी दोस्त शाांतत फुसफुसाई.

"तुम भी बड़ी उत्सादहत होतीां,"

जय ने जवाब में फुसफुसाया,

"अगर कोई सुांदर मोटी गाय 

घर पर तुम्हारा इांतजार कर रही होती!"

"गाय!" शाांतत ने अपना मसर दहलाया.

"मुझ ेतुम्हारी बात पर पवश्वास नहीां हो रहा है!"

"एक सुांदर सफेद गाय!" जय ने कफर कहा.

"मेरे घर आना और खुद अपनी आांखों से देखना

तभी तुम्हें मुझ ेमेरी बात पर यकीन होगा!"



“जय!” मशक्षक की आवाज सुनकर जय अपनी 
सीट से उछल पड़ा. 

“तुम आज पढ़ाई पर बबल्कुल ध्यान नहीां दे 
रहे हो. क्या आज कुछ गड़बड़ है?"

जय ने मसर झुका मलया. 

"हाां, आज हमारे घर एक नई गाय आ रही है.”

"यह तो बहुत अच्छी बात है!" उसके मशक्षक 
ने कहा.

"तो कफर तुम आज जल्दी घर जा सकत ेहो. 
ऐसा ददन रोज नहीां आता जब घर में नई 
गाय आए.”

जय नांगे पैर धूल उड़ात ेहुए 
घर की ओर दौड़ा.

और वहाां उसकी झोपड़ी के सामने

एक गाय खड़ी थी.

लेककन वो नई गाय नहीां हो सकती थी!



मोटी होने के बजाए 

बड़ी और सफेद होने की बजाए,

जैसा कक जय ने अपने ददमाग में कल्पना की थी,

वो गाय छोटी और पतली थी

और उसका कोई पवशेष रांग नहीां था.

उसका रस्सी का कॉलर तघसा हुआ था

वो गाय देखने में कोई ़िास नहीां थी.

"मेरे रास्त ेसे हट जाओ, बदसूरत गाय!" 
जय चिल्लाया.

लेककन गाय बबल्कुल नहीां दहली.

तभी जय की माां दरवाजे पर आईं.

"यह अजीब गाय यहा  से हट नहीां रही 
है," जय ने मशकायत के लहजे में कहा.

"यह अजीब गाय हमारी ही गाय है," 

उसकी मा  ने कहा.

"उसका नाम खूबी है."

"खूबी!"

खूबी का मतलब सुांदर होता है.

“आप ऐसी बदसूरत गाय को खूबी कैसे 
बुला सकती हैं?" जय ने जानना िाहा.

"देखो, उसका नाम खूबी है," उसकी मा  
ने धीरे से कहा.





“तुम्हें उसका दधू तनकालना सीखना होगा."

जय को पता नहीां था कक गाय का दधू दनूा 
ककतना कदठन काम था.

उसके पपता ने उसे मसखाने की कोमशश की,

लेककन जय को पक्का पता था 

कक वो उस काम को कभी नहीां सीख पाएगा.

जय, खूबी के पास जाकर बैठ गया

जैसा कक उसने अपने पपता को करत ेदेखा था.

उसने भी गाय के थनों को पकड़कर खीांिना 
शुरू ककया.

लेककन ज्यादातर दधू 

बाल्टी की बजाए जमीन पर ही चगरा.

खूबी ने कोई मदद नहीां की.

वो एक जगह जस्थर नहीां खड़ी रही.

जय कैसे दधू द ूसकता था

यदद खूबी उससे दरू घूमती रहती तो?

जय ने ककसी को ह सत ेहुए सुना

और उसने शाांतत को देखा.

शाांतत ने मुांह पर हाथ रखा था.

"अनाड़ी!” शाांतत ने कहा.

“मैं तुम्हारी सुांदर नई गाय देखने 
आई थी. मैं कुछ दधू पीना 
िाहती हू .”



जय का िहेरा मुरझा गया. 

"भले ही उसका नाम खूबी हो," जय बुदबुदाया,

"लेककन वो कोई सुांदर गाय नहीां है."

जय ने लगभग खाली बाल्टी की ओर देखा.

“देखो, उसे तो दधू देना भी नहीां आता.

वो एक मूखय गाय है!"

"अपनी गाय के बारे में ऐसी बातें मत कहो. 
ऐसा करना ठीक नहीां है!"

शाांतत ने भयभीत होकर जय की ओर देखा
जैसे जय ने कुछ भयानक कहा हो.



हर सुबह जय को, खूबी के नाश्त ेके मलए

ताजी सजजजयाां इकट्ठी करनी पड़ती थीां. 

"तुम मेरे मलए एक मुसीबत हो," जय ने खूबी से कहा.

"म!ू" गाय ने जवाब ददया.

जय को नई गाय बबल्कुल पसांद नहीां थी, लेककन 
नई गाय, जय से उतना ही ज़्यादा प्यार करती थी. 

जय जजधर भी मुड़ता, खूबी भी वहीां जाती थी, 
वो उसे परेशान करती थी और धक्का देती थी.

"हम उसे खूांटे से क्यों नहीां बा धत ेहैं?" जय ने 
अपने पपता से पूछा.

"हम ऐसे प्राणी को क्यों बा धेंगे जो हमें दधू देती 
हो?" उसके पपता ने आश्ियय से कहा.

जय ने कोई जवाब नहीां ददया.

लेककन वो बहुत गहराई से सोिने लगा.

यदद वो उस गाय जांगल में ले जाकर छोड़ दे, 

तो कफर गाय कभी भी उसके घर का रास्ता नहीां 
खोज पायेगी.



उसने आह भरी.

उसके पपता ने लांबे अरसे तक पैसे बिाए थे

और गाय खरीदने के मलए बहुत मेहनत की थी.

जय जानता था कक वो गाय को कोई नुकसान नहीां 
पहुांिा सकता था. 

वो उसके पपता की गाय थी.

लेककन वो पक्की तरह जानता था

कक वो कभी भी खूबी को पसांद नहीां करेगा.



3. बाजार में

एक सुबह, जय पैदल स्कूल जा रहा था

जब उसने खुरों की आवाज सुनी.

उसने अपने पीछे खूबी के कदमों की आहट सुनी.

जय ने एक छड़ी उठाई

और वो खूबी की ओर लहराई.

"घर जाओ!" वो चिल्लाया.

लेककन ़ूिबी की आ खों में प्यार भरा था,

वो जय के पास िलकर गई.

"शमय की बात है!" शाांतत ने कहा. 

वो सब कुछ देख रही थी. 

"क्या तुम अपनी गाय को खुद मारोगे?"

शाांतत ने भयभीत स्वर में कहा.

"वो मेरी गाय नहीां है!" जय ने कहा.

"वो मेरे पपता की गाय है!

और इसके अलावा, मैंने उसे कभी नहीां मारा है."

उसने गाय की रस्सी पकड़ ली

और वो उसे वापस घर ले गया.



इससे उसे स्कूल पहु िने में देर हो गई और 
उसे सजा के मलए स्कूल के बाद रुकना पड़ा.

जय अपना काम करने के मलए बहुत देर से
घर पहुांिा, इसमलए पपता ने उसे सजा देने के 
मलए घर में ही रहने को कहा. 

और वो सब खूबी की ही गलती थी!

अगले ददन कोई स्कूल नहीां था.

जय बाहर गया तो खूबी उसका इांतजार कर 
रही थी. 

जय ने कहा, "तुम एक तनकम्मी गाय हो. 
तुम्हें कुछ भी खाना नहीां ममलना िादहए!"

कफर जय मुड़ा और भाग गया.

वो अपनी परेशातनयों को भूलने के मलए 
बाजार जा रहा था. उस ददन हाट में सभी 
दकुानदार अपनी दकुानें लगात ेथे.



लेककन खूबी को भी शहर की सड़कों का
शोर-शराबा और रांग बहुत पसांद था.

जब जय पीछे मुड़कर देखता तो वो खूबी को 
अपने पीछे-पीछे आत ेहुए देखता था.

जल्द ही जय गाांव की छोड़कर आगे बढ़ गया.

जब जय रेशम की दकुान पर पहुांिा, 
तो वो िारों ओर देखने लगा.

उसने परखने के मलए रेशम का एक टुकड़ा 
अपने हाथ में उठाया.

उसे यह ददखावा करना अच्छा लगता था
कक वो एक अमीर खरीदार था.

"तुम क्या िाहत ेहो, लड़के?" रेशम की दकुान का 
मामलक बाहर आ गया और वो जय की ओर 
देखने लगा. 

जय ने कहा, ''मुझ ेअभी कुछ भी नहीां िादहए.''



“कफर आगे बढ़ो,” दकुानदार ने कहा.

जय तजेी से आगे िला.

उसने सोिा, व्यापारी को कोई खरीदार 
ही िादहए.

जय िलता रहा.

खूबी ने उसका पीछा ककया.

एक बार खूबी बाजार में एक अजीब गांध 
सू घने के मलए रुकी.

जब जय एक सपेरे को देखने के मलए रुका, 
तो खूबी ने घास खाने के मलए अपना मसर 
नीि ेकर मलया.



जय का ध्यान सैकड़ों आकषयक 
िीजों से सजे एक स्टॉल ने
खीांिा.

वहाां गाय के मलए िमड़ ेका
कॉलर भी लटका था.

कॉलर िमकदार पीतल की 
घांदटयों से सजा था.

जय ने वहाां पहुांिकर एक छोटी 
बाांस की बाांसुरी उठाई.

उसने बाांसुरी को आजमाने के 
मलए उसे अपने मु ह से लगाया.



"उसे मुझ ेदो!“ ककय श आवाज वाले एक अजीब 
लड़के ने जय के हाथ से बाांसुरी खीांि ली.

कफर वो लड़का वहाां से भाग गया.



4. खूबी कहाां थी?

"िोर! उसे पकड़ो!"

दकुानदार चिल्लाया.

इससे पहले कक उसे कुछ पता िलता

जय को एक शजक्तशाली हाथ ने पकड़ मलया था.

"मैंने एक िोर को पकड़ मलया है! पुमलस!"

"नहीां-नहीां!" जय भयभीत होकर चिल्लाया.

जय ने समझाने की कोमशश की.

लेककन दकुानदार ने एक क्षण के मलए भी चिल्लाना 
बांद नहीां ककया.

जय ने अपने िारों ओर बेतहाशा नजर डाली. 

वहाां पर खूबी थी! एक झटके से, जय ने

खुद को दकुानदार की पकड़ से छुड़ाया.

कफर वो दौड़कर खूबी के पीछे जाकर तछप गया.

दकुानदार ने जय को पकड़ने की कोमशश की,

लेककन खूबी ने दकुानदार का रास्ता रोक ददया.

जब दकुानदार ने दसूरी ओर से जय के पास 

पहु िने की कोमशश की तो खूबी ने 

उसके सामने िक्कर लगाने लगी.

उसने इधर-उधर िक्कर लगाए 

ठीक वैसे ही जैसे जब जय ने उसका 

दधू दनेू की कोमशश की थी.



दकुानदार ने घूम-घूमकर उसका पीछा ककया.

लेककन खूबी हमेशा जय की रक्षा के मलए वहाां मौजूद रही.

जल्द ही वहाां पर काफी भीड़ जमा हो गयी.

"क्या उस िोर को पकड़ने में कोई मेरी मदद नहीां करेगा?" 

दकुानदार चिल्लाया.

लेककन जय को खूबी से दरू खीांिने में ककसी की भी 
दहम्मत नहीां हुई.

यदद उन्होंने गाय को नुकसान पहु िाया तो कफर क्या होगा?

वो जरूर एक अच्छा लड़का होगा,'' दशयकों में से एक ने 
कहा, ''क्योंकक उसकी गाय उसकी दहफाजत कर रही है.''

जय का ददल तजेी से धड़क रहा था और 
इसमलए वो खूबी के और करीब आ गया.



जय जानता था कक अगर उसने भागने की कोमशश 
की तो उसे तुरांत पुमलस के हवाले कर ददया जाएगा. 

और तभी वहाां एक पुमलसवाला आ पहुांिा! वो उस 
लड़के को अपने सामने धकेल रहा था जो बाांसुरी 
लेकर भागा था.

“यह रहा आपका िोर,” 

पुमलस वाले ने कहा.

"मुझ ेमाफ कर दो," दकुानदार ने जय से कहा,

“मैंने तुम्हें जो कष्ट पहु िाया है उसके मलए 
तुम अपनी पसांद की कोई भी एक िीज मेरी 
दकूान से िुन सकत ेहो."

जय ने बाांसुरी की ओर हसरत भरी तनगाहों से देखा.

कफर उसने खूबी के तघसे हुए कॉलर को देखा.

खूबी ने जेल जाने से उसे बिाया था!

"मैं अपनी गाय के मलए वो कॉलर लूांगा," जय ने कहा. 

"वो जजसमें छोटी पीतल की घांदटया  लगी हैं."

दकुानदार ने जय को गाय का कॉलर थमाया. 



शुक्र है कक जय ने कोई बहुत महांगी िीज नहीां 
िुनी थी. 

लेककन एक दशयक ने दकुानदार से कहा,

"आपने लड़के को बहुत डराया और परेशान
ककया है. आप उस लड़के को वो बाांसुरी क्यों 
नहीां दे देत?े"

कफर दकुानदार ने जय को को वो बाांसुरी भी दे 
दी.

जय ने खूबी के गले में नया कॉलर बाांध ददया.

"ककतनी सुांदर गाय है!" उसने एक आदमी को
कहत ेहुए सुना.

"काश मेरे पास ऐसी गाय खरीदने के मलए 
पयायप्त पैसे होत!े"



5. मेरी सुन्दर गाय!

जय ने खूबी को घूरकर देखा,

खूबी ने भी उसे देखा और वो ममममयाई.

वो अभी भी वैसी सफेद गाय नहीां थी जजसका 
सपना जय ने देखा था, लेककन अपने िमकदार 
नए कॉलर में खूबी बहुत सुांदर ददख रही थी.

तुम मेरी खूबी हो, उसने सोिा. मेरी सुांदरी!

वे घर के मलए िल पड़.े जय, खूबी के
करीब िला. जय को इतनी सुांदर गाय के 
पास िलने में गवय महसूस हो रहा था. 

जैसे ही वे गा व के तनकट पहु ि,े जय ने 
अपनी बा सुरी पर एक सुन्दर धुन बजाई.



खूबी की घांदटयों की आवाज ने 
सांगीत का मजा और बढ़ा ददया.

शाांतत ने उनकी आवाज सुनी

और वो भागकर बाहर आई

यह देखने के मलए कक सांगीत कौन बजा रहा था.

"ककतनी सुांदर जोड़ी है!" शाांतत ने कहा.

वो जानना िाहती थी कक जय को वो

कॉलर और बाांसुरी कहाां से ममली.

जय ने कहा, ''वो एक लांबी कहानी है.

हमारे साथ िलो और मैं तुम्हें उसके बारे में सब बताऊां गा.”

"ठीक है, तुम सही समय से घर आये हो!"

घर पहुांिने पर जय के पपता ने उनका स्वागत ककया.

"शायद हमें गाय को बाांधना िादहए और तुम्हें भी, जय!"

जय की काली आ खें नाि उठीां. "आप अपने इकलौत ेबेटे 
और उसकी इकलौती गाय को कभी नहीां बाांधेंगे?"



उसके पपता ह से.

"जाओ अपनी गाय को िराओ और उसका
दधू द ूकर लाओ, मूखय," पपता ने कहा.

"जो लड़का अपनी गाय की देखभाल करेगा 
वो कभी भूखा नहीां सोएगा."

“मुझ ेभी मदद करने दो,” शाांतत ने कहा.

"अगर तुम उसे खाना खखलाओगी," जय ने
कहा, "मैं मैं उसे अपनी बाांसुरी पर एक छोटा 
गीत सुनाऊां गा."

तब शायद वो मुझ ेअपना दधू दनेू देगी.”

खूबी ने ताजी सजजजया  िबायीां और जय का 
सांगीत सुना.

जय नीि ेउतरा और उसने अपना माथा गाय 
की गमय पीठ पर दबाया.

उसने जस्थर हाथों से गाय के थनों को खीांिा.

खूबी िुपिाप खड़ी रही जबकक उसके भरपूर 
दधू से बाल्टी भर गई.



जल्द ही बाल्टी पूरी भर गई.

शाांतत ने जय की ओर देखा.

"मुझ ेप्यास लगी है." शाांतत ने धीरे से कहा.

जय उसकी ओर देखकर मुस्कुराया और उसने 
उसे गमय, सफेद दधू पीने को ददया.

खूबी ने मसर दहलाया.

खूबी के नए कॉलर पर लगी घांदटयों 
से खुशनुमा आवाजें आ रही थीां.
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